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Nicki Cruz mentre cambia la sua arma

Corso Alfieri, 237

A tu per tu con...

Cinquanta anni sono una bella
eta! Specialmente per un mini-
stero che vuole dedicarsi ai gio-
vani. Gli adolescenti per i quali
Teen Challenge ¢ sorto nel lonta-
no 1958 hanno adesso tra
sessantacinque e settant’anni!
Quante cose sono cambiate da
allora! Da un piccolo gruppo a
Brooklyn, un quartiere di New
York, a iniziative in tutti i conti-
nenti e in decine di nazioni.

In alcune Teen Challenge ¢ ini-
ziato da poco meno di cinquanta
anni, in altre & appena comin-
ciato. In alcune I’enfasi princi-
pale & la riabilitazione dalla
tossicodipendenza, in altre ¢

Attivita svolte nel 2007

Counselling cristiano

Incontri personali: Nell'anno ci sono stati 180 incontri divisi fra sette
coppie, trentadue donne e ventiquattro uomini.

Counselling viae.mail “hounproblema”: Il servizio via e.mail, cominciato
nel 2007 hariguardato nove donne e quattro uomini, per un totale di 204
contatti via e.mail, tre telefonate e due incontri personali.

Gli argomenti hanno riguardato persone prevalentemente cristiane, con
difficolta derivanti da relazioni interpersonali, depressione, rapporto con i
figli, abusi sessuali subiti, lutto e cordoglio, e tanti altri.

Prevenzionedelledipendenze

Sisono tenutiincontriin tre scuole medie a Genova e in un Istituto superiore
a Seriate (BG) con un totale di quarantotto su alcol e droghe che hanno
coinvolto circa seicento ragazzi .

Corsidiformazioneeconvegni

Si e partecipato a venticinque fra corsi di formazione, visite a chiese,
convegni e conferenze, svolgendo un servizio a oltre duemilasettecento
persone, sui seguenti argomenti:

Counselling cristiano, La Dipendenza sessuale, Principi di leadership, L'inse-

gnamento, Principidi sociologia e fede cristiana, Dipendenze e legami spiritua-
li, Dinamiche di gruppo nella chiesa, abusi sessuali, e tanti altri.

I’evangelizzazione, in altre an-
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itk La nascita di Teen Challenge
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50 anni fa: nascita del Teen Challenge negli USA

David Wilkerson, un pastore evangelico americano che si prendeva cura di una piccola chiesa evangelica di campagna, fu colpito
da un articolo della rivista Life del 24 febbraio 1958 vedendo la espressione degli occhi di alcuni adolescenti implicati in un caso
di omicidio a New York. Nel tentativo di fornire loro una qualche forma di assistenza spirituale, si trovo
per la prima volta proiettato nella situazione di degrado, abbandono, droga e violenza delle bande
adolescenziali di New York.

Inizio quindi ad occuparsi di questa situazione creando nel 1959 un gruppo che chiamo “"Teen Challenge”
che in pochi anni si sparse in vari stati e che fece da modello per l'inizio di varie iniziative evangeliche
anche all’estero.

Il concetto che lo ispiro fu la convinzione che tramite un incontro e un rapporto personale con Dio i
giovani potessero trovare la forza, lo stimolo e le motivazioni per poter cambiare stile di vita e uscire
dalla violenza, dalla tossicodipendenza e dal degrado anche culturale nel quale si trovavano. Comincio
un lavoro di primo contatto per le strade predicando il Vangelo,
ma ben presto si accorse che i giovani, per evitare di ricadere
nello stile di vita precedente, avevano bisogno anche di una
“casa protetta” nella quale potersi rafforzare nel processo di
cambiamento intrapreso prima di poter rientrare nel loro
Wilkerson fotografato al pro- gmbiente.

cesso mentre mostra la Bibbia  p, . 0 esto comincio con I'aprire una prima casa di accoglienza
a Brooklyn gestita da volontari di chiese evangeliche che, senza alcuna preparazione
specifica, si misero a disposizione per assistere e vivere assieme a quelle persone che
volevano cambiare la loro vita, integrando lo studio della Bibbia e la sua applicazione con
le altre attivita di vita comunitaria.

Il lavoro svolto a New York non passo inosservato e ottenne dei riconoscimenti ufficiali
da parte delle autorita mediche dello stato di New York.

In seguito ad una ricerca effettuata nel 1975 su giovani che avevano terminato i programmi Lapaginadi“Life”che attiré I'attenzione di Wilkerson
di recupero sette anni prima, la dott.ssa Katherine Hess del Dipartimento della Sanita

[la prima che introdusse I'uso del metadone nello stato di New York] costato una percentuale di recupero pari all'86%, contrapposti
ai risultati ottenuti in ospedali specializzati (1%) e in comunita terapeutiche sociali [107%] affermando che “appare ragionevole
concludere che il coinvolgimento con Teen Challenge sia associato a importanti cambiamenti nel comportamento per un sostanziale
numero di utilizzatori di eroina”.

Quella stessa ricerca mise in evidenza che l'unica differenza significativa che emergeva dal confronto fra i programmi delle varie
comunita era la presenza nelle comunita Teen Challenge del riferimento a valori spirituali, il “fattore Gesu”.

Teen Challenge é attualmente presente e operante in quasi stati degli USA, con un totale di oltre cento Comunita Terapeutiche
e ha ottenuto riconoscimenti e apprezzamenti da varie istituzioni, compresi i presidenti USA Gerald Ford, Ronald Reagan, George
Bush sr. e George W. Bush.

Il racconto di come € nato il Teen Challenge negli USA si puo trovare nei libri “La croce e il pugnale” e “"Corri, pupo, corri” di
Nicky Cruz, editi da EUN e nel DVD “La croce e il coltello”, disponibile ora anche in versione a fumetti.

Teen Challenge lavora anche in molti altri paesi nel mondo, tra cui I'Ttalia, ma di questo ne parleremo nel prossimo numero.
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Tom Bremer, Coordinatore di Europe Teen Challenge
e David Batty, Executive Director di Brooklyn
Teen Challenge, New York.

Gianfranco Giuni e Dennis Griffith, direttore del
Southern California Teen Challenge e componente

del Comitato Presidenziale USA per la Politica
sulle Droghe




