K TEEN CHALLENGE

Via E. De Nicola, 30 - 46028 SERMIDE (MN)
Tel 0386 61067, fax 178 226 6188
E.mail: larca@teenchallenge.it

L'Arca

Associazione di volontariato cristiana evangelica per recupero e prevenzione delle dipendenze, formazione e counselling

Percorso di formazione

Counselling cristiano T
Corso del Barnabas Training Consortium BIC,

Livello di base (Livello 1) f--}
certificato dalla Association of Christian Counsellors (U.K) daCC
Accreditato dall'lstituto Biblico Evangelico Italiano per i percorsi di certificato e di diploma

Obiettivi Il corso si propone di fornire le basi introduttive di preparazione teorica e
pratica per poter comprendere cosa sia I'attivita di counselling in ambito
cristiano.

Al completamento del corso verra rilasciato un attestato del BTC valido per
l'accesso alla formazione di Livello 2, necessaria per la richiesta di
accreditamento come Professional Christian Counsellors da parte del’ACC
(UK).

Destinatari — Chi vuole approfondire la propria capacita di fare consulenza personale
con persone che hanno problemi,
— chi vuole conoscere meglio cosa significhi coinvolgersi in questo tipo di
ministero spirituale,
— responsabili di chiesa, responsabili gruppi giovanili,
— anziani, pastori, ecc.

Contenuti — Cosa ¢ il counselling cristiano
— Basi bibliche per la consulenza
— Tre tipi di approcci e modelli di consulenza
— Larelazione con chi ha bisogno
— Il compito del consulente
— Caratteristiche, capacita e qualita di un consulente
— Lateoria della supervisione
— Consulenza e battaglia spirituale
— Sviluppo della comprensione di se stessi
— Analisi del temperamento
— L'ambiente per gli incontri
— Capacita di ascolto
— L'io reale, i fattori di influenza e lo sviluppo della personalita
— Il colloquio iniziale
— Aiutare a raccontare la propria storia

Metodologia Simulazioni e role-playing
Studi di casi reali
Lezioni frontali
Lavoro in gruppo
Interazione personale
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Materiale

Docenti

Organizzazione

Durata

Calendarizzazione

Frequenza

Numero
partecipanti

Costi

Periodo
Luogo

Termine iscrizioni

Diario apprendimento
Lettura e relazioni su testi consigliati

Manuale guida per le lezioni, incontri di gruppo, role-playing e studio di
casi.

Materiale bibliografico in prestito durante il corso

Presentazione multimediale

Filmati

Gianfranco Giuni, sociologo, consulente, formatore, membro Comitato
Europeo Teen Challenge, presidente della Associazione Consulenti
Cristiani Italiana. Lavora nel campo del recupero e prevenzione delle
dipendenze, consulenza cristiana e formazione dal 1979.

L’Arca Teen Challenge, via Stazione 1, 46020 Sermide (MN)

— Trentadue/trentasei ore di frequenza
— Diciotto ore a casa propria per lettura testi e relazioni da inviare
successivamente al termine del corso.

Sono varie le possibilita:
- Quattro/sei giorni consecutivi, oppure
- due fine settimana (venerdi sera, sabato, domenica pomeriggio),
oppure
- quattro fine settimana (venerdi sera e sabato)

Per la comprensione del corso e a causa della interattivita
dellinsegnamento ¢ richiesta la frequenza a tutto il corso, & consentita
I'assenza solo per il 10% delle ore del corso.

Il corso richiede un numero minimo di una decina di partecipanti e un
massimo, in linea di massima, di 20/24. In caso di un numero di
partecipanti maggiore dovranno essere condotti due corsi in una date
diverse.

Il costo per ogni partecipante &€ compreso fra 70,00 € e i 150,00 €, da
verificare di volta in volta in base al numero dei partecipanti, al numero

degli incontri programmati per il corso e alle spese di viaggio dell’istruttore.

Il costo € comprensivo del manuale, delle royalties, dell’onorario e delle
spese di viaggio del formatore.

Non sono comprese le eventuali spese di vitto e alloggio dei partecipanti e

dell’istruttore.

Da definire di volta in volta

Da definire di volta in volta

Da definire di volta in volta
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